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1. Akty prawne

Podstawa prawna:

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78 poz. 483 ze

zm.).

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdblne Naroddw

Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).
e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024 r. poz. 986).
e Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz.U. z 2024 r. poz. 750).
e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2024 r. poz. 737).

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).
e Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).

e Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i

wyrobow tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162).
e Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 987).

e Ustawaz 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na tle seksualnym

i ochronie matoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 560).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (tekst jedn.:

Dz.U. z 2020 r. poz. 1604).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowe] z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia
ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z niepetnosprawnoscia intelektualng

w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty |



stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoly specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz

ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkofach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z

2020 r. poz. 1449).

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej paristwa w roku szkolnym 2025/2026.
Statut Szkoty Polskiej im. Marii Sktodowskiej-Curie przy Ambasadzie RP w Kopenhadze.
Standardy Ochrony Matoletnich przyjete w szkole.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 4 grudnia 2023 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie organizacji ksztatcenia dzieci obywateli polskich czasowo

przebywajgcych za granicg (Dz.U. 2023 poz. 2639)



2. Wstep

Realizacja Programu Wychowawczo-Profilaktycznego ma na celu wspomaganie wszechstronnego
rozwoju ucznia w oparciu o uniwersalne wartosci. Program zaktada spdéjnos¢ dziatan
wychowaweczych i profilaktycznych rodziny i szkoty oraz integralnos¢ wychowania z nauczaniem.
Program Wychowawczo-Profilaktyczny ktadzie nacisk na kulture osobistg i umiejetnos¢ wspétzycia
w grupie, ksztattowanie postaw obywatelskich, wzmacniania wiezi z Polska, pogtebianie
Swiadomosci ekologicznej, wychowanie estetyczne i zdrowotne, poznawanie dziedzictwa
kulturowego naszego narodu i $wiata. Rodzice i uczniowie majg mozliwos¢ postrzegaé naszg szkote
jako placowke przyjazna, zyczliwg, zapewniajgcg wszechstronny rozwdj, ktéry wyraza sie w

nastepujgcych dziataniach wychowawczych i profilaktycznych:

e rozwijamy wszystkie sfery osobowosci ucznia zgodnie z ideami zawartymi w Powszechnej
Deklaracji Praw Cztowieka oraz Konwencji Praw Dziecka,

e ksztattujemy zachowania stuzgce zdrowiu, rozwijaniu sprawnosci fizycznej i nawyku
aktywnosci ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy,

e dbamy, aby szkota byta miejscem edukacji obywatelskiej, ksztattujemy postawy spoteczne i
patriotyczne, odpowiedzialnosé za region i ojczyzne,

e wspieramy dobrostan dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijamy u ucznidw i
wychowankéw empatie i wrazliwosci na potrzeby innych. Podnosimy jako$é edukacji
wigczajacej i umiejetnos¢ pracy z zespotem zréznicowanym,

e wspieramy rozwdj umiejetnosci cyfrowych ucznidw i nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie. Dbamy o poprawne metodycznie wykorzystywanie przez
nauczycieli narzedzi i materiatéw dostepnych w sieci, w szczegdlnosci opartych na sztucznej
inteligencji, korzystamy z zasobdéw Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;j,

e pracujemy z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka

polskiego jako jezyka obcego.



o ksztattujemy umiejetno$é wspdtistnienia w grupie réowiesniczej i spotecznej przez wspding
nauke, zabawe i wybdr wiasciwych form spedzania wolnego czasu, wychowania w duchu

patriotyzmu, tradycji szkolnych i rodzinnych,

® inspirujemy ucznidéw do dziatan twdrczych oraz wtasnego rozwoju,

e zachecamy i wtgczamy rodzicéw oraz catg spotecznosé szkolng do dziatan na rzecz rozwoju
zycia kulturalnego w szkole i Srodowisku,

e dbamy o bezpieczernstwo ucznidow w szkole, zapobiegajac zagrozeniom, przeciwdziatajgc

zachowaniom problemowym i ryzykownym,
3. Zatozenia organizacyjne

® Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizujg nauczyciele.

* Program obejmuje wszystkich uczniéw, poprzez spdéjne oddziatywania wychowawcze i

profilaktyczne w trakcie organizowanej aktywnosci uczniow.

* Na podstawie Programu Wychowawczo-Profilaktycznego dla kazdej klasy tworzy sie plan dziatan
wychowawczych i profilaktycznych dostosowany do potrzeb, mozliwosci i sytuacji wychowawczej

klasy.

e Zaktada sie wspétprace z rodzicami oraz instytucjami wspierajgcymi dziatalno$é wychowawczg i

profilaktyczng szkoty.

® Program jest dokumentem otwartym.

4. Diagnoza srodowiska szkolnego i wskazanie kierunkéw dziatan
wychowawczo-profilaktycznych

Program Wychowawczo-Profilaktyczny powstat na podstawie obserwacji, wywiadu oraz diagnozy i
analizy sytuacji wychowawczej w szkole, przeprowadzonej za pomocg ankiet w $rodowisku
szkolnym ucznidw, rodzicéw i nauczycieli w roku szkolnym 2024/2025. Odpowiada na realne
potrzeby, problemy i zagrozenia pojawiajgce sie w szkole i jej sSrodowisku. Program Wychowawczo-
Profilaktyczny zaktada poprawe sytuacji wychowawczej w szkole oraz stworzenie wizerunku szkoty
jako miejsca bezpiecznego i przyjaznego dla ucznidéw, rodzicéw, nauczycieli i innych oséb z nig

zwigzanych.



Diagnozg srodowiska szkolnego obejmuje sie ucznidw, nauczycieli, rodzicdw i innych pracownikéw

szkoty.

Diagnoza dokonywana jest na podstawie:

* obserwacji zachowan uczniéw,

e ankiet skierowanych do rodzicéw i uczniéw,

e uwag i wnioskéw Rady Rodzicow,

e spostrzezen Dyrektora szkoty, nauczycieli, opiekunéw klas na temat poszczegdlnych klas,

o weryfikacji dokumentacji szkolnej, obserwacji biezgcych zachowan uczniéw na terenie szkoty,

e analizy uwag wpisanych do dziennika i korespondencji kierowanej do rodzicow,

e analizy wynikdéw pracy zespotdw: przedmiotowych, wychowawczego oraz zespotu do spraw
ewaluacji,

® rozmdw z uczniami, rodzicami i nauczycielami, pracownikiem obstugi,

e rocznych sprawozdan z realizacji Programu Wychowawczo - Profilaktycznego Szkoty.

W celu zaplanowania i podejmowania wtasciwych dziatan wychowawczo-profilaktycznych szkoty,
wazne jest zidentyfikowanie wystepujgcych w srodowisku szkolnym czynnikéw ryzyka i czynnikéw
chronigcych, wptywajacych na zdrowie fizyczne, psychiczne, bezpieczenstwo i funkcjonowanie
spoteczne ucznia. W wyniku przeprowadzonej diagnozy wyrdézniono czynniki chronigce i czynniki

ryzyka.

Czynniki chronigce to indywidualne wtasciwosci ucznidéw, relacje z ludZmi oraz zasoby Srodowiska,

ktdre mogg neutralizowaé dziatanie czynnikdéw ryzyka. Do czynnikéw chronigcych zaliczyé mozna:

e indywidualne cechy dzieci i mtodziezy, ich predyspozycje i umiejetnosci pomagajgce w
procesie pozytywne] adaptacji np. poziom inteligencji dziecka, zdolnosci uczenia sie,
umiejetnosci  koncentracji uwagi, zdolnosSci werbalne, pozytywny temperament
(towarzyskie usposobienie), mechanizmy samokontroli np. panowanie nad ztoscig,

umiejetnosci spoteczne np. porozumiewanie sie, pozytywny obraz siebie i wiara w swoje



mozliwosci np. poczucie wtasnej wartosci, optymizm i pogoda ducha, procesy motywacyjne,
np. posiadanie plandéw i celéw zyciowych oraz poczucie koherencji,

e wspierajgce relacje z bliskimi osobami czyli konstruktywne relacje mtodego cztowieka z
osobami z najblizszego otoczenia: rodzicami (nadzorowanie i monitorowanie zachowan
dziecka, komunikowanie dziecku oczekiwan dotyczacych przestrzegania norm spotecznych
i zachowan prozdrowotnych, zaangazowanie rodzicow w nauke i obowigzki szkolne
dziecka), a takze bliskie relacje z réwiesnikami (pozytywne relacje), nieformalnych
mentorow,

e pozytywne cechy $rodowiska rodzinnego. Pozytywne relacje z dzie¢mi stanowig jeden z
silniejszych czynnikdéw chronigcych przed rozwojem zespotu zachowan problemowych
(naduzywania substancji psychoaktywnych, ryzykownych zachowan seksualnych, agres;ji,
wykroczen i problemoéw szkolnych) u mtodziezy w okresie dojrzewania,

e wsparcie ptyngce ze Srodowiska pozarodzinnego (cechy srodowiska lokalnego i miejsca
zamieszkania). Wymienié tu mozna: bezpieczne sasiedztwo, dobry klimat szkoty, wsparcie
nauczycieli, konstruktywne formy aktywnosci dostepne w spotecznosci lokalnej, takie jak:
wolontariat, wspdlnoty religijne, organizacje mtodziezowe oraz dostep do miejsc rekreacji,
Swietlic i klubéw mtfodziezowych. Duze znaczenie ma dostep do zasobdw materialnych oraz
»kapitatu spotecznego”, czyli wsparcia, opieki i pomocy ze strony mentoréw i mieszkancow
spotecznosci. Sprzyja to pozytywnemu rozwojowi dzieci i mtodziezy. Wazng role odgrywa
rowniez jakosc¢ opieki specjalistycznej nad mtodziezg i rodzing, a w tym dostep do osrodkéw

zdrowia, poradni specjalistycznych i osrodkéw interwencji kryzysowe;j.

Czynniki chronigce nie usuwaja negatywnych doswiadczen lub niekorzystnych czynnikéw z zycia
dorastajgcego cztowieka, lecz pomagajg mu zmagaé sie z nimi z dobrym skutkiem. Dziatanie
czynnikdw chronigcych polega na zwiekszaniu ogdlnej odpornosci mtodego cztowieka, wyzwalaniu
motywacji i energii do walki z przeciwnosciami, na uruchamianiu proceséw odwrotnych do tych,

ktére prowadza do choroby, zaburzen zachowania lub nieprzystosowania.

Czynniki ryzyka to indywidualne witasciwosci, cechy sSrodowiska spotecznego i efekty ich interakcji,
ktére wigzg sie ze zwiekszonym ryzykiem powstawania nieprawidtowosci, zaburzen, chordéb lub

przedwczesnej $mierci.



Na podstawie wiedzy o czynnikach ryzyka mozemy przewidywac¢ wystgpienie niepozadanych
zjawisk, np. zachowan problemowych mtodziezy, ale czynniki ryzyka nie sg przyczynami w $cistym
znaczeniu tego stowa. Pojawienie sie czynnikdw ryzyka nie musi nieuchronnie prowadzi¢ do
negatywnych konsekwencji, ale wyraznie zwieksza ryzyko ich wystgpienia. Zachowania
problemowe/ryzykowne miodziezy s wypadkowg statusu spoteczno-ekonomicznego rodziny,
relacji interpersonalnych w rodzinie, umiejetnosci rodzicéw, cech indywidualnych dziecka, postaw i

zachowan réwiesnikow, klimatu spotecznego szkoty i cech srodowiska zamieszkania.

Zespot pracujacy nad programem wychowawczo-profilaktycznym szkoty wyodrebnit najczesciej

wystepujgce czynniki chronigce i czynniki ryzyka.

Do czynnikdw chroniacych naleza:

e pozytywny klimat srodowiska szkolnego,

e poczucie przynaleznosci do grupy klasowej i spotecznosci szkolnej,

e poczucie bezpieczenstwa w szkole i odpowiedzialnosci za zachowanie swoje i innych,
nastawienie prospoteczne w grupach réwiesniczych, empatii, wrazliwosci na potrzeby
innych,

e wymaganie od ucznidw zachowan altruistycznych nastawionych na wzajemng pomoc,
kolezenstwo,

e podejmowanie inicjatyw charytatywnych w ramach wolontariatu, aktywnego dziatania na
rzecz klasy i szkoty,

e zdecydowany brak akceptacji dla zachowan agresywnych, przemocy réwiesniczej, braku
kultury osobistej, nieposzanowania mienia wtasnego i szkoty,

e okazja do przezycia i osiggania sukcesu, rozpoznawania i rozwijania wtasnych talentéw i
zdolnosci,

e zaufanie ze strony uczniéw do Dyrektora szkoty, nauczycieli, innych specjalistéw szkolnych,

e wytwarzanie klimatu wspdfpracy i zrozumienia miedzy kierownikiem, nauczycielami a
rodzicami uczniéw, angazowanie rodzicow w zycie klasy i szkoty,

e podejmowanie dziatan profilaktycznych i wychowawczych we wspétpracy z podmiotami i
instytucjami dziatajgcymi na rzecz pomocy dziecku i rodzinie (warsztaty, pogadanki,

programy, projekty).



Z kolei wsrad czynnikéw ryzyka wymienié nalezy:

® pojawiajaca sie sporadycznie przemoc stowng wsrdd ucznidw,

e grupy rowiesnicze i wystepujgce w nich zachowania dysfunkcyjne,

e Srodowisko spoteczne i normy w nim obowigzujgce, promujgce negatywne wzorce
zachowan,

e trudnosci z kontrolg i panowaniem nad wfasnym zachowaniem,

e nieumiejetno$é nawigzywania prawidtowych relacji z innymi, trudnosci z komunikacja,

e brak motywacji i checi do nauki, stabe wyniki w nauce,

e brak celdw zyciowych,

e dostepnos¢ do alkoholu,

e dostep do srodkow i substancji psychoaktywnych,

e nadmierne i czesto niewtasciwe korzystanie z Internetu i innych srodkéw multimedialnych

e komputerowych, portali spotecznosciowych), cyberprzemoc w sieci, niska swiadomos¢
rodzicielska na temat zagrozen cywilizacyjnych i zachowan ryzykownych wystepujacych
wsréd dzieci i mtodziezy,

e niepowodzenia w nauce na poziomie nauczania poczatkowego, takie jak trudnosci w
opanowaniu podstaw czytania i pisania, w potgczeniu z deficytami poznawczymi dziecka
(nizszy poziom inteligenciji, deficyty koncentracji i uwagi) i zaniedbaniami ze strony rodzicéw
np. brak odpowiednich dla wieku zabaw edukacyjnych, ksigzek,

e brak odpowiedniego nadzoru i wsparcia ze strony rodzicow,

e trudnosci w rozwigzywaniu problemoéw i konfliktéw na linii rodzice-nastolatek sg czynnikami

z poziomu rodziny, ktére sprzyjajg wchodzeniu w nieformalne zwigzki z ,,trudng” mtodzieza.

W dziataniach profilaktycznych w Szkole Polskiej w Kopenhadze bedg stosowane réwniez strategie
uzupetniajgce, czyli takie, ktére same w sobie nie wptywajg skutecznie na ograniczenie czy
eliminacje danego zachowania ryzykownego, jednak zastosowane razem ze strategiami wiodgcymi,

wzmocnig ich pozytywne dziatanie:

e przekaz wiedzy w profilaktyce zachowan ryzykownych powinien dotyczy¢ rzetelnych,

aktualnych informacji na temat przede wszystkim rozmiaréw rozpowszechnienia danego



zjawiska oraz bezposrednich negatywnych nastepstw tych zachowan poprzez np. dyskusje
czy debaty z mtodziezg,

e organizacja czasu wolnego to zapewnienie mtodziezy atrakcyjnych form spedzania czasu
wolnego jako alternatywy dla zachowan ryzykownych,

e edukacja rowiesnicza to wigczanie naturalnych i odpowiednio przygotowanych lideréw
rowiesniczych w realizacje okreslonych zadan prowadzonych w ramach programu
profilaktycznego,

e trening umiejetnosci odmawiania to ¢wiczenie umiejetnosci rozpoznawania i radzenia

sobie z negatywnymi wptywami spotecznymi, w tym z presjg réwiesniczg.

5. Misja szkoty

Jednym z gtéwnych celdw Szkoty Polskiej im. Marii Sktodowskiej - Curie przy Ambasadzie RP w
Kopenhadze jest systematyczne podnoszenie jakosci jej pracy we wszystkich obszarach dziatalnosci
i wzmacnianie wiezi z krajem ojczystym. W naszej szkole panuje atmosfera przyjazni i wzajemnej
akceptacji. Doktadamy wszelkich staran, aby uczen czut sie pewnie i bezpiecznie oraz osiggat sukcesy
na miare swoich mozliwosci. Analiza ankiet wsrdd rodzicéw wskazuje, ze rodzice sg bardzo
zadowoleni z pracy szkoty. Nauczanie, bezpieczenstwo i komunikacja zostaty ocenione bardzo

wysoko.

Jestesmy szkota, ktdra:

® zapewnia wszechstronny rozwdj osobowosci uczniéw, uwzgledniajgc ich indywidualne potrzeby;

e rozwija uzdolnienia i zainteresowania uczniéw poprzez bogatg oferte zajeé pozalekcyjnych i udziat

w réznorodnych konkursach;
* upowszechnia zdrowy styl zycia, ksztattujgc postawy prozdrowotne i proekologiczne;

e wychowuje w duchu patriotyzmu, uczy poszanowania historii narodu i tradycji regionu,
jednoczes$nie otwiera ucznidw na korzysci ptyngce z zachowania pokoju, przestrzegania praw

cztowieka, integracji europejskiej i wspotpracy miedzynarodowej;
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* dazy do integracji spotecznosci uczniowskiej poprzez budowanie atmosfery akceptacji i tolerancji

w relacjach uczniow wywodzacych sie z réznych srodowisk rodzinnych;
» dba o witasciwy klimat sprzyjajgcy tworczej i efektywnej pracy;
e jest przyjazna dla ucznidw, rodzicédw i nauczycieli;

e wspomaga wychowawczg role rodziny, wspoétdziatajgc z rodzicami /prawnymi opiekunami/ w

procesie ksztatcenia i wychowania;

e gwarantuje nauczanie przez wysoko wykwalifikowang kadre pedagogiczna.

Misjg naszej szkoty jest wychowanie dziecka swiadomego dokonywanych wyboréw, wrazliwego i
otwartego na srodowisko naturalne i spoteczne w jakim funkcjonuje, pewnie poruszajgcego sie w
okre$lonym kulturowo i Swiatopoglagdowo systemie wartosci, odpowiedzialnego, prawego,

krytycznego, tolerancyjnego i zdolnego do wspétdziatania.

6. Wizja rozwoju szkoty

Szkota Polska im. Marii Sktodowskiej - Curie przy Ambasadzie RP w Kopenhadze cieszy sie bardzo
dobrg opinig w $rodowisku polonijnym Danii, poniewaz jest otwarta na wspodtprace z rodzicami i
spotecznoscig lokalng. Sprzyja karierze edukacyjnej poprzez stosowanie nowatorskich metod
nauczania oraz udziat w ogdélnopolskich akcjach i projektach edukacyjnych. Ktadzie nacisk na
wszechstronny rozwdj swoich ucznidow oraz profilaktyke. Ma kreatywnych, zyczliwych,
profesjonalnych nauczycieli, ktérzy ustawicznie sie doskonalg, biorgc udziat w konferencjach,
seminariach, kursach i szkoleniach. Szkota Polska w Kopenhadze jest szkota z wieloletnimi
tradycjami, kultywuje i krzewi tradycje polskie. Jest takze szkota, w ktdrej uczen zdobywa rzetelng

wiedze i umiejetnosci umozliwiajgce dalszy rozwdj i osigganie sukcesdw osobistych.

Szkota bedzie wspdlnotg opartg na zasadzie przyjazni, szacunku i wzajemnej pomocy a takze

zaangazowania ucznidw, rodzicéw i pracownikdéw w ksztattowaniu jej wizerunku.

Szkota bedzie pomaga¢ uczniom w osigganiu petni ich rozwoju dzieki:

e stworzeniu mitej, bezpiecznej atmosfery nauki i wspdtzycia,
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® rozpoznawaniu, zachecaniu i rozwijaniu indywidualnych oraz twdrczych uzgodnien i umiejetnosci

na miare ich mozliwosci intelektualnych,

e wzbudzaniu mitosci do nauki, pojmowanej jako proces trwajacy przez cate zycie, rozwijaniu

poczucia dumy z osigganych wynikéw.

Szkota bedzie przygotowywac dziecko do przysztego zycia przez:

® uczenie respektowania potrzeb innych i tolerancji,

e ksztattowanie pozytywnego stosunku do zabawy, pracy, wypoczynku,

® propagowanie dziedzictwa kultury narodowej,

® poznawanie zasad zycia spofecznego,

e zachecanie do zespotowego dziatania i odpowiedzialnosci za Srodowisko przyrodnicze.

Grono nauczycielskie bedzie:

e wzajemnie sobie pomaga¢, okazujgc szacunek i zyczliwos¢ w wypetnianiu powierzonych mu
zadan wobec ucznidw szkoty,

e doskonali¢ warsztat nauczyciela w zakresie nowych rozwigzan organizacyjnych, edukacyjnych i
wychowawczo-opiekunczych,

e przestrzegac etyki zawodu nauczycielskiego.

7. Wizerunek absolwenta szkoty

Realizujgc ogdlne zadania szkoty, dgzymy do tego, by nasz absolwent w sferze nauki:

® sprawnie postugiwat sie jezykiem polskim, umiat korzystac¢ z réznych zrédet informacji, potrafit
zdobywaé, przetwarza¢ i wykorzystywaé wiedze, umiat korzystaé z nowoczesnych technologii

komunikacyjnych;

e byt przygotowany do dalszej nauki, rozwijat swoje talenty, myslat samodzielnie, twdrczo i

krytycznie, umiat realizowac¢ wtasne plany i marzenia;

e miat swiadomo$é potrzeby nieustannego rozwoju i ksztatcenia, byt swiadomy, ze kazdemu

kreatywnemu dziataniu powinien towarzyszy¢ wysitek i byt gotéw go podejmowac;
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e znat zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej wywotanej epidemia) oraz
czynnikami chronigcymi przed zagrozeniami wynikajgcymi z dtugotrwatej izolacji spotecznej i rezimu

sanitarnego).

¢ znat zachowania stuzgce zdrowiu, rozwijat sprawno$¢ fizyczng i nawyk aktywnosci ruchowej, aby

poznat zasady udzielania pierwszej pomocy.

w sferze spotecznej:

e dobrze funkcjonowat w swoim otoczeniu, czut sie cztonkiem spotecznosci lokalnej, obywatelem

Polski i Europy, byt ciekawy swiata;

e znat i szanowat tradycje rodziny, szkoty i narodu, wykazywat che¢ poznania ojczystego kraju i jego

ZwWyczajow;

e byt odpowiedzialny, prawy i uczciwy, wyrazat siebie w sposdb akceptowany spotecznie,
wywigzywat sie z powierzonych zadan w sposdb zadowalajacy siebie i innych, starat sie przewidziec¢
skutki swoich dziatan i gotéw byt ponies¢ konsekwencje swoich czynéw, umiat rozréznia¢ dobre i zte

zachowanie;

e umiat wspétpracowaé w grupie, dziatat zgodnie z obowigzujgcymi w niej zasadami, miat poczucie

wspoétodpowiedzialnosci;

e byt tolerancyjny wobec odrebnosci innych, w tym wobec cudzoziemcdw, oséb starszych czy

niepetnosprawnych;
e umiat zachowact sie kulturalnie, znat zasady dobrego wychowania, uzywat form grzecznosciowych;

e potrafit budowaé przyjazne relacje z réwiesnikami, umiat nazywaé swoje emocje i nad nimi

panowac, pokojowo rozwigzywat konflikty, umiat dyskutowac, byt wrazliwy na potrzeby innych;

¢ dbat o zdrowie wtasne i innych, ksztattowat wtasciwe nawyki zywieniowe i higieny, znat zagrozenia

wyptywajace z zazywania alkoholu, nikotyny i innych uzywek;
» stosowat sie do zasad ekologii, segregowat odpady, dbat o czystos¢ otoczenia;
e dbat o swdj wyglad, ubierat sie schludnie i odpowiednio do czasu i miejsca;

* bezpiecznie poruszat sie po drogach,
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w sferze kulturowej:

e uczestniczyt w roznych formach kultury, byt przygotowany do odbioru mass medidw;
* bezpiecznie poruszat sie w sieci oraz krytycznie analizowat informacje dostepne w Internecie.

e umiat analizowa¢ docierajgce do niego informacje, byt krytyczny wobec Internetu, programow

telewizyjnych, filméw, czasopism, ksigzek, znat mechanizmy dziatania reklamy;

* byt aktywny fizycznie i artystycznie, uprawiat sport, w miare swoich mozliwosci $piewat, grat na

instrumencie, rysowat.

8. Powinnosci wychowawcow klas i nauczycieli

e Zapoznajg ucznidow swoich klas i ich rodzicow/opiekundw prawnych z dokumentacjg

wewnatrzszkolng i obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty.

e Opracowujg roczny plan pracy wychowawczej dla swojej klasy i realizujg go w trakcie roku

szkolnego, a nastepnie przygotowujg sprawozdanie z jego realizacji i wnioski do dalszej pracy.
» Oceniajg zachowanie ucznidow swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole procedurami.

e Wspotpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami/opiekunami prawnymi

ucznidéw oraz specjalistami.
* Rozpoznajg oczekiwania swoich ucznidw i ich rodzicéw/opiekunéw prawnych.
* Dbajg o dobre relacje uczniéw w klasie, poczucie bezpieczenstwa i akceptacji.

e Odpowiadajg za zycie, zdrowie i bezpieczeistwo dzieci podczas pobytu w szkole oraz wyjsé i

wyjazddw szkolnych.

* Podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom swoich

uczniow.
® Zabiegajg o rézne formy pomocy wychowawcze] dla uczniéw.
* Dostosowujg wymagania edukacyjne do specyficznych potrzeb ucznia.

* Rozwijajg zdolnosci i talenty swoich uczniow.
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e Dokonujg rozpoznania sytuacji rodzinnej i materialnej ucznia.

e Udzielajg pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznane potrzeby

uczniow.
e Informuja o potrzebach zwigzanych z trudnos$ciami w nauce oraz o przejawianych zdolnosciach.
e Informuja rodzicéw o proponowanych formach pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

e Wspdtdziatajg z instytucjami pracujgcymi na rzecz dziecka np. poradnig psychologiczno -

pedagogiczng,
¢ Realizujg zadania zwigzane z doradztwem zawodowym.

e Ksztattujg postawy spoteczne uczniéw w ramach wolontariatu.
9. Zasady wspotpracy wychowawczo-profilaktycznej z rodzicami

Rodzice, jako cztonkowie spotecznosci szkolnej, biorg udziat w wychowawczych zadaniach szkoty

poprzez nastepujace dziatania:
e wspottworzenie programu wychowawczo-profilaktycznego;
e uczestniczenie w zebraniach ogdlnych i “godzinach otwartych”;

e udziat w warsztatach organizowanych przez wychowawcoéw i specjalistow, ktdre poswiecone sg

zagadnieniom wychowawczym i profilaktycznym;

e uczciwe i rzetelne informowanie wychowawcéw o stanie zdrowia dziecka i przyczynach jego

nieobecnosci na zajeciach;

e udziat, w charakterze opiekuna, w wycieczkach szkolnych i imprezach organizowanych przez

szkote;
e indywidualne konsultacje z wychowawcami i nauczycielami;

e utrzymywanie systematycznego kontaktu z wychowawcg, w celu uzyskiwania rzetelnej informacji

na temat swojego dziecka, jego zachowania, postepdw w nauce i przyczyn trudnosci w szkole;
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* ponoszenie odpowiedzialno$ci materialnej za szkody, zniszczenia i kradzieze dokonane w szkole

przez wtasne dzieci;
e wspieranie dziecka we wszystkich jego poczynaniach i zapewnianie mu poczucia bezpieczenstwa;
e aktywne uczestniczenie w szkolnych uroczystosciach

e dbanie o wtasciwa forme spedzania czasu wolnego przez dzieci (np. czuwanie nad bezpiecznym

korzystaniem z Internetu) .
10. Samorzad uczniowski

W ramach kompetencji okreslonych w Statucie decyduje o realizowanych przez szkote zadaniach.

1. Propaguje idee samorzadnosci oraz wychowania w demokracji. Inspirowanie i organizowanie
zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnos$ci oSwiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z

wtasnymi potrzebami i mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z Dyrektorem szkoty.

2. Ksztattowanie umiejetnosci ponoszenia odpowiedzialnosci za podjete zobowigzania, zachecanie

do wytrwatego i rzetelnego realizowania zadan.
3. Ksztatcenie zasad prawidtowej komunikacji miedzy ludzmi.

4. Ksztafttowanie umiejetnosci bezinteresownego dziatania na rzecz potrzebujgcych poprzez

dziatalnos¢ wolontaryjna.

5. Wzmacnianie wiary dziecka we wtasne sity i w zdolnos¢ osiggania wartosciowych i trudnych celow

oraz umozliwianie rozwijania uzdolnien i indywidualnych zainteresowan uczniéw.

6. Stwarzanie warunkéw do rozwijania samodzielnosci, obowigzkowosci, podejmowania

odpowiedzialnosci za siebie i najblizsze otoczenie.
7. Rozwijanie takich kompetencji, jak: kreatywnosé, innowacyjnosé i przedsiebiorczosc.

8. Reprezentuje uczniow.
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11. Zasady wspotpracy wychowawczo-profilaktycznej ze Srodowiskiem

lokalnym

Pomoc w oddziatywaniach wychowawczych i profilaktycznych ptynie ze strony nastepujgcych

instytucji:

1. Ambasada RP w Kopenhadze
2. SPS : Sankt Petri Skole

3. Parafia ,sw.Anny” na Amager
4. Srodowisko polonijne w Danii
5. ORPEG

Inne instytucje wspotpracujgce ze szkotg przy realizacji programu (poradnie specjalistyczne,

stowarzyszenia i instytucje wspierajgce dziatania prozdrowotne i ekologiczne).

12. Gtdwne cele profilaktyki i wychowania

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz
wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej

dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci
pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie zachowan
prozdrowotnych, ksztattowanie zachowan stuzgcych zdrowiu, rozwijanie sprawnosci
fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy.

2) psychicznej— ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osiggniecie
wiasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci, uksztattowanie
postaw sprzyjajacych rozwijaniu wifasnego potencjatu, wspieranie dobrostanu dzieci i
mtodziezy, ich zdrowia psychicznego, rozwijanie u ucznidw i wychowankdéw empatii i

wrazliwosci na potrzeby innych,
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3)

4)

spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym,
opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych oraz dokonywania
wyboréw, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rél spotecznych, praca z uczniem
z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka
obcego, kreowanie postaw pro spotecznych w sytuacji kryzysowej (np. epidemia)

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie
poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych catemu

spoteczenstwu (np. rozprzestrzenianie sie epidemii), nauka udzielania pierwszej pomocy

13. Ogdlne zadania szkoty wychowawczo-profilaktyczne zgodne z
podstawg programowa oraz wartosciami uznawanymi przez spotecznos¢

szkolng wedtug etapu ksztatcenia

Zadaniem szkoty jest fagodne wprowadzenie dziecka w $wiat wiedzy, przygotowanie do

wykonywania obowigzkéw ucznia oraz wdrazanie do samorozwoju. Szkota zapewnia bezpieczne

warunki oraz przyjazng atmosfere do nauki, uwzgledniajgc indywidualne mozliwosci i potrzeby

edukacyjne ucznia. Najwazniejszym celem ksztatcenia w szkole podstawowej jest dbatos¢ o

integralny rozwdj biologiczny, poznawczy, emocjonalny, spoteczny i moralny ucznia.

Dziatalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegélnosci:

1)

2)

3)

wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u ucznidw wiedzy,
umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktdrym zdrowie i odpowiedzialnos¢ za wtasny
rozwdj nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w tym zakresie
podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

wspoétprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spdjnego systemu
wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia

oraz zachowan proekologicznych,
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4)
5)

6)

7)

8)

9)

wzmacnianie wsrod uczniow i wychowankdw wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalng,
ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych relacji
rowiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli, wychowankdéw i wychowawcéw, a takze
nauczycieli, wychowawcow i rodzicow lub opiekundw, w tym wzmacnianie wiezi z
réwiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

ksztattowanie u ucznidw postawy akceptacji i ciekawosci poznawczej wobec rdéznic
kulturowych prezentowanych przez uczniow,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy
z grupg ucznidw,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcéw oraz rodzicéw lub
opiekunow,

ksztattowanie u uczniéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwo$¢ udziatu w
dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajgcych aktywnemu uczestnictwu uczniow w zyciu

spotecznym,

10) przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i

Swiatowej,

11) wspieranie edukacji réwiesniczej i programoéw réwiesniczych majgcych na celu modelowanie

postaw prozdrowotnych i prospotecznych

12) wyksztatcenie u ucznidow, nauczycieli i rodzicéw postrzegania sytuacji kryzysowych jako

1)

szansy na ,,zmiane” mogacg przynies¢ trwate wartosci, np. umiejetnos¢ zapobiegania
bezradnosci bedgcej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej cztowieka i jej
negatywnych skutkéw (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,Jak wspierac
ucznidéw po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i
zdrowia psychicznego”).

Dziatalnos¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i
umiejetnosci u ucznidow i wychowankéw, ich rodzicéw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcow

z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunéw, nauczycieli i wychowawcéw na temat

prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, rozpoznawania
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2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

wczesnych objawdw uzywania s$rodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkdéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementéw diet i
lekédw w celach innych niz medyczne oraz postepowania w tego typu przypadkach,
rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniéw, wspieranie
dobrostanu dzieci i mfodziezy, ich zdrowia psychicznego,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcéw, rodzicow w zakresie profilaktyki oraz
rozpoznawania wczesnych symptomoéw depresji u dzieci i starszej mtodziezy,

poszerzanie wiedzy ucznidw, nauczycieli, rodzicéw na temat wptywu sytuacji kryzysowej (np.
wywotanej pandemig, dziataniami wojennymi) na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz
mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i poza szkoftg,

wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniéw i nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie,

ksztattowanie u ucznidw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia
sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji,

poszerzanie wiedzy ucznidw na temat metod zapobiegania rozprzestrzenianiu sie epidemii,
przeciwdziatania chorobom cywilizacyjnym,

ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie ucznidw i wychowankéw w
konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajgcych
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w
zakresie rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania srodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz

podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

10) poszerzanie wiedzy ucznidéw na temat konsekwencji naduzywania

multimediow (uzaleznienie cyfrowe),

11) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki uzywania

sSrodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzeh zdrowia psychicznego wieku

rozwojowego,
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Dziatalnos¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen i
rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem S$rodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wptywu niskiego
poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do uczniéw oraz ich

rodzicow lub opiekundw, a takze nauczycieli i wychowawcdéw oraz innych pracownikéw szkoty.
Dziatalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom
na temat skutecznych sposobdédw prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych
zwigzanych z  przeciwdziataniem uzywaniu $rodkdéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych
zagrozen cywilizacyjnych, a takze dziatan podejmowanych na rzecz kompensowania
negatywnych skutkéw przedtuzajacej sie epidemii,

2) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankéw, ich
rodzicow lub opiekundow w przypadku uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

3) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankéw, ich
rodzicéw lub opiekunédw w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych
probleméw psychologicznych i psychiatrycznych, jako skutkdw sytuacji traumatycznych i
kryzysowych,

4) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankoéw, ich
rodzicéw lub opiekundw w przypadku uzaleznienia cyfrowego, bezpiecznego poruszania sie
w sieci oraz krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie.

5) udostepnienie informacji o mozliwosciach rdznorodnego wsparcia ucznidw z

doswiadczeniem migracyjnym.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki

uniwersalnej, selektywnej i wskazujgcej.

21



Dziatalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

4)

5)

wspieranie wszystkich uczniow i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu
zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych
niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie uczniow i wychowankow, ktérzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko
zachowan ryzykownych,

wspieranie ucznidow i wychowankéw zachowan stuzgcych zdrowiu, rozwijania sprawnosci
fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej,

wspieranie uczniéw i wychowankoéw, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia
kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatann profilaktycznych wobec wszystkich
uczniow szkoty,

wspieranie uczniéw i wychowankoéw, u ktérych zaobserwowano uzaleznienie od technologii
cyfrowych, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich ucznidw szkoty
(np. przekierowywanie ich uwagi na rozwdj indywidualnych zainteresowan oraz

angazowanie uczniéw do aktywnosci w réznych dziedzinach).

Dziatania te obejmujg w szczegdlnosci:

1)

2)

3)

realizowanie wsrdd ucznidéw i wychowankdw oraz ich rodzicéow lub opiekunédw programoéw
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb

indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,

przygotowanie oferty zajec¢ rozwijajgcych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywne;j
pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajgcej wazne potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe

podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej,

ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez

uczniéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,
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4) poszerzenie kompetencji oséb oddziatujgcych na ucznidw (nauczycieli, rodzicow,

wychowawcéw, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawdw depresji,

objawdéw uzaleznienia od technologii cyfrowych, objawéw chordéb cywilizacyjnych (np.

nadwaga, brak aktywnosci fizycznej),

5) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcéw w zakresie realizacji szkolnej

interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez ucznidw i wychowankdw

zachowan ryzykownych,

6) wigczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny (IPET), o

ktorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo oswiatowe, dziatan z zakresu przeciwdziatania

uzywaniu S$rodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkdéw zastepczych,

nowych substancji psychoaktywnych

W biezgcym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sg ukierunkowane na:

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,
ksztattowanie umiejetnosci wspodtistnienia w grupie réwiesniczej i spotecznej przez
wspdlng nauke, zabawe i wybdr wiasciwych form spedzania wolnego czasu, wychowanie
w duchu patriotyzmu, tradycji szkolnych i rodzinnych,

rozbudzanie poczucia wtasnej wartosci, wiary we wtasne sity i mozliwosci,

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicéw,
ksztattowanie zachowan stuzgcych zdrowiu, rozwijaniu sprawnosci fizycznej i nawyku
aktywnosci ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy,

wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidw i nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci,

prace z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka

polskiego jako jezyka obcego,

23



Zadania profilaktyczne programu to:
e zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,
e znajomos$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
e promowanie zdrowego stylu zycia,
e ksztattowanie nawykéw prozdrowotnych,

e rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze S$rodkéw

psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu i narkotykéw),
e eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesniczej,

e niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefondéw

komdrkowych i telewizji,

e wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych doswiadczen

zyciowych, pomagajgcych mtodym ludziom uksztattowac pozytywng tozsamosé,
e uczenie sposobow wyrazania wtasnych emocji i radzenia sobie ze stresem

e uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym

srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.

Zadania wychowawcze szkoty

Opiekunowie:

1. Opracowuja i realizujg roczne programy wychowawcze dla klas. Stanowig one integralng cze$é
szkolnego programu wychowawczo - profilaktycznego, sg dostosowane do potrzeb danego zespotu

klasowego.

2. Wychowawcy wspétpracujg z nauczycielami przedmiotéw, specjalistami pracujgcymi z uczniami
o specjalnych potrzebach edukacyjnych oraz innymi pracownikami szkoty, a takze instytucjami

wspierajgcymi dziatania szkoty.
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3. Diagnozuja sytuacje wychowawczg w klasie, rozpoznajg indywidualne potrzeby ucznidw.
4. Przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy.

5. Zapoznajg uczniéw swoich klas i ich rodzicéw z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujgcymi

zwyczajami, tradycjami szkoty.
6. Uczestniczg w posiedzeniach zespotu wychowawczego.
7. Oceniajg zachowanie ucznidw swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole procedurami.

8. Wspierajg uczniéw potrzebujgcych pomocy, znajdujacych sie w trudnej sytuacji, rozpoznajg

oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow.

9. Dbajg o dobre relacje ucznibw w klasie, podejmujg dziatania profilaktyczne w celu
przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom podopiecznych, podejmujg dziatania w zakresie

poszerzania kompetencji wychowawczych.

Nauczyciele:

1. Wspotpracujg z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych.
2. Uczestniczg w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

3. Reagujg na obecnos$é w szkole oséb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla

ucznia.
4. Reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniéw.

5. Przestrzegajg obowigzujgcych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia

mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia.
6. Udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych.
7. Ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokrac;ji.

8. Rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na swoich

zajeciach.

9. Wspierajg zainteresowania i rozwdj osobowy ucznia.
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Zespot wychowawczy

1. Rozwigzuje aktualne trudne problemy wychowawcze.
2. Podejmuje interwencje dotyczace biezgcych sytuacji wystepujgcych w szkole.
3. Analizuje sytuacje uczniéw pod wzgledem niepowodzen szkolnych.

4. Opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i
przestepczos$cig w miare potrzeb, zasad wspotpracy z instytucjami i osobami dziatajgcymi na rzecz

ucznidw.

5. Monitoruje i ewaluuje przebieg realizacji podjetych ustalen.

6. Podejmuje dziatania usprawniajgce funkcjonowanie uczniéw podczas przerw.
7. Poszerza wiedze z zakresu pedagogiki i psychologii wsréd nauczycieli.

Biblioteka szkolna

1. Ksztattowanie u ucznidw umiejetnosci samodzielnych poszukiwan, odkry¢ i wykorzystywania

informacji.

2. Wyzwalanie i ksztattowanie postaw twodrczych poprzez zachecanie ucznidw do udziatu w

przedsiewzieciach czytelniczych, konkursach.

3. Uczenie wspoétdziatania i wspottworzenia (poprzez prace na rzecz biblioteki), samorzadnosci,

wspoétodpowiedzialnosci za zbiory i za wizerunek biblioteki w szkole.

Cele wychowawcze — imprezy okolicznosciowe i uroczystosci szkolne, zajecia pozalekcyjne,

wycieczki i inne przedsiewziecia, cele wspdlne

1. Ksztattowanie i rozwijanie zainteresowan ucznidw, pielegnowanie talentéw i uzdolnien

artystycznych, sportowych, organizatorskich itp.
2. Zaspokajanie potrzeb ucznidw, gtéwnie potrzeby uznania, ekspres;ji i przynaleznosci do grupy.
3. Kreowanie przez uczniéw wtasnej indywidualnosci, samodzielnosci i odpowiedzialnosci za podjete

dziatania.
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4. Dostarczanie uczniom przezyé estetycznych, patriotycznych i religijnych wzbogacajacych ich zycie

wewnetrzne.
5. Ksztattowanie szacunku dla tradycji narodowe;.

6. Przekazywanie pozytywnych wartosci, majacych wptyw na ksztattowanie sie przekonan,

pogladdéw i postaw.

7. Ksztattowanie nawykéw kulturalnych u ucznidw — zainteresowanie ksigzka, teatrem, filmem,

koncertem.

8. Integracja spotecznosci szkolnej — budowanie wspdlnoty ztozonej z ucznidw, rodzicéw i

nauczycieli.

9. Ksztattowanie szacunku wobec pracy innych ludzi.

10. Przekazywanie i wzbogacanie wiedzy o regionie i jego kulturze.
11. Rozbudzanie potrzeby ochrony srodowiska naturalnego.

12. Wpajanie uczniom zasad kultury osobiste;j.

13. Wdrazanie ucznidéw do aktywnego petnienia réznych rél spotecznych poprzez zapoznawanie ich

z normami zachowan towarzyszgcymi réznorodnym formom aktywnosci spoteczne;.

14. Wpajanie zasad zachowania w duzej grupie uczestnikdw imprez rozrywkowych, sportowych i
innych ze szczegélnym uwzglednieniem koniecznosci przestrzegania ustalonych norm

bezpieczenstwa.

14. Kalendarz najwazniejszych wydarzen i uroczystosci

L.p. | Uroczystosci i wydarzenia Sposoby realizacji zadan Termin realizacji
w SPL - zadania
1. | Uroczyste rozpoczecie Roku | Spotkanie dyrektora z rodzicami uczniéw klas 06.09.2025
Szkolnego pierwszych i nauczycieli z uczniami i rodzicami
2. Narodowe Czytanie Cata spotecznosc szkolna 06.09.2025
3. Kampania wyborcza SU Rozmowa kandydatéw SU z uczniami. 27.09.2025
4. Warsztaty ekonomiczne Wybrane klasy 04.10.2025
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5. Wybory do SU Gtosowanie na kandydatow. 11.10.2025
6. Dzien Edukacji Narodowej Cata spotecznosc szkolna 11.10.2025
7. Pasowanie na ucznia Pasowanie na ucznia klasy pierwszej. 25.10.2025
Pasowanie na przedszkolaka.
8. Polonijny Dzien Spotkania w klasach 25.10.2025
Dwujezycznosci
9. Konkurs o patronce szkoty Cata szkota 01.11.2025
10. Akcja “Zapal znicz” Cata szkota 01.11.2025
11. Dzien patrona szkoty Cata szkota 08.11.2025
12. Dzien Polski/ Uroczysty apel z udziatem catej szkoty 08.11.2025
Mindelunden
13. Akcja Cata szkota 15.11.2025
,Przerwa na
czytanie”
14. Andrzejki Spotkania w klasach 29.11.2025
15. Wigilia szkolna, kiermasz Przedstawienie Swigteczne 06.12.2025
Swigteczny
16. | Ogtoszenie Cata szkota 10.01.2026
szkolnego konkursu
historycznego , Krélowe
Polski”
17. | Wyjscie do teatru Cata szkota 17.01.2026
18. Bal karnawatowy Cata szkota 07.02.2026
19. Walentynki w szkole Cata szkota 07.02.2026
20. Dzien Jezyka Ojczystego Spotkania w klasach 21.02.2026
21. Dziert Pamieci Zotnierzy Cata szkota 28.02.2026
Wykletych
22. Dzien Wiosny — Topienie Klasy I-1ll oraz oddziat przedszkolny 21.03.2026
Marzanny
23. Dni Historyczne w Klasy VI-VIIl oraz Liceum 28.03.2026
Kopenhadze
24. Sniadanie Cata szkota 28.03.2026
Wielkanocne/Warsztaty
25. Swiatowy Dzieri Ziemi
Cata szkota 25.04.2026
Akcja “Zonkile”
26. Uroczysty apel z okazji Cata szkota 02.05.2026
Swiat Majowych
27. Dni otwarte Cafa szkota 09.05.2026
28. Majowka 2026 Cata szkota 02.05.2026
29. | Wycieczka szkolna z okazji Cata szkota 13.06.2026
Dnia Dziecka
30. Uroczyste zakonczenie Program artystyczny 20.06.2026

Roku Szkolnego 2025/2026
Gala klasy 8 SP
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Wychowanie w grupie rowiesniczej
1. Podejmowanie dziatan wywierajgcych wptyw na pozytywne funkcjonowanie grup
réwiesniczych:

1) integracja srodowiska klasowego;

2) wspieranie dobrych inicjatyw;

3) organizowanie zajec¢ pozalekcyjnych;

4) wycieczki klasowe, imprezy rozrywkowe;

5) wspdlne prace na rzecz szkoty oraz sSrodowiska;

6) ksztattowanie umiejetnosci wspotpracy w grupie.

2. Rozwijanie wiezi interpersonalnych sprzyjajgcych wtasciwej komunikacji:
1) ksztattowanie postawy dialogu, umiejetnosci stuchania innych, rozumienia ich
pogladdéw;
2) ksztattowanie jezyka gestdw, zwyczajow, pokonywanie uprzedzen;
3) przeciwdziatanie alienacji i osamotnieniu.
3. Dziatania zaspokajajgce potrzebe zaistnienia jednostki w grupie rowiesniczej, uczenie
dostrzegania potrzeb innych cztonkéw grupy.
4. Uczenie dobrej organizacji i zarzadzania.
5. Cwiczenie procedur demokratycznych.
Zasady wspotpracy wychowawczej szkoty z rodzicami
1. Zebrania rodzicéw:
1) zachecanie rodzicow do aktywnego udziatu w zyciu szkoty;
2) przekazywanie informacji o pracy szkoty;
3) informowanie rodzicow o postepach w nauce i zachowaniu dziecka.
2. Kontakty indywidualne — konsultacje (wedtug ustalonego harmonogramu):
1) przekazywanie rodzicom informacji o biezgcych postepach w nauce ich dzieci;
2) udzielanie porad i wskazowek do pracy z dzieckiem, takze trudnym lub majgcym

problemy w nauce.
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3. Strona internetowa i e -dziennik szkoty:
1) przekazywanie informacji o zyciu szkoty;
2) przekazywanie wiadomosci na temat organizacji pracy szkoty i dokumentéw
szkolnych;
4. Imprezy okolicznosciowe i uroczystosci szkolne otwarte dla rodzicow:
1) zachecanie rodzicow do aktywnego udziatu w zyciu szkoty;

2) tworzenie pozytywnego i przyjaznego dla wszystkich cztonkéw spotecznosci
klimatu

szkoty;

3) animacja wspotpracy sSrodowiskowej miedzy rodzicami a szkota.
15. Ewaluacja

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Polskiej im. Marii Sktodowskiej - Curie przy
Ambasadzie RP w Kopenhadze jest otwarty i bedzie podlega¢ systematycznej ewaluacji, a

ewentualne zmiany zostang uwzglednione w nastepnym roku szkolnym.

W ewaluacji bedg wykorzystane opinie ucznidw, rodzicdw, nauczycieli. Stosujemy nastepujace

sposoby ewaluacji:

e ankiety przeprowadzone ws$rdd ucznidw, nauczycieli, rodzicow;

* badanie opinii na spotkaniach z rodzicami, na zebraniach samorzadu uczniowskiego;

® obserwacje i analizy osiggnieé szkolnych oraz zmian w zachowaniu, postawach i dziataniu
uczniow;

¢ analiza dokumentacji szkolnej i zmian w niej zawartych.

Dziatania wychowawcze i profilaktyczne szkoty, po przeprowadzonej wczesnie diagnozie i doktadnej

analizie sprawozdan wychowawcoéw, beda corocznie modyfikowane w ramach potrzeb.

Kopenhaga, dnia 04.10.2025r.
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